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MATTINA MOSTRA FOTOGRAFICA

TrailRun baby - circa 2k | luoghi piu belli delle colline E
ISCRIZION

TrailRun bambini - circa 4-5k livornesi ritratti durante le A'l'l'l'l'l'l

nostre corse nel bosco.

POMERIGGIO

Laboratorio “Seedbomb” per baby e bambini

Laboratorio “Flauto di Pan” per baby e bambini

2570 8J/AIDOMENICA
MATTINA TARDO POMERIGGIO  nqucraconituo

smartphone ilQR
Code e iscriviti alla

TrailRun adulti 10k Meditazione guidata per Adulti coreal
TrailRun adulti 10-15k
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Tel: 320 0407033 (Matteo)

STAY RUNNING
(N THE WOODS

) MNT

Metabolis one Toscana

Per la promozione della salute
connessa al peso corporeo
e allalimentazione

fortullinorunner.it ® @

https://metabolismoenutrizione.it



